
  2015年4月7日至4月11日，20位

學生及4位老師遠赴柬埔寨開展五天四

夜的學習之旅。是次旅程以服務及學

習為主，觀光為次，與當地人溝通以英

語為主，行程包括探訪金邊學校及服務

（義教及小組活動）、探訪兒童中心

與當地孩子交流、探訪聖約教會宣教工

塲、參觀工廠及著名景點。

  旅程前後，師生進行了多次學習活

動及分享會，將寶貴經歷和學習心得與

全體同學分享，同學皆認為收穫甚豐，

明白簡樸生活的美好，願意追求心靈的

豐盛，並立志珍惜現有的學習機會，積

極上進，貢獻社群，甚至有同學希望成

為宣教士，服侍有需要的生命。

柬埔寨服務及學習之旅

樓張孔修老師：

「這群在學的同學，接受了基督教教育的栽培，改變了

生命，可以成為國家將來的盼望，求主憐憫。」

活動目的： 
1、藉探訪當地學校和服務活動，讓學生學習無私付出、發揮恩賜、服務他人。

2、藉探訪、遊歷和交流活動，讓學生拓闊視野，珍惜現有的學習機會和資源。

3、讓學生發揮基督精神，培養自愛自重、尊重生命的可貴情操。

4、讓學生思考基督大愛如何在不完美的世界實踐，並延續服務和學習。

陳景龍老師：

「教育不只是教授書本知識，更是啟導青年人心智的過

程。當天在村內，堅樂的學生體會到，自己付出的可以

為被遺忘的孩子帶來歡笑。」

陳穎雯老師：

「到訪當天恰巧遇上停電，我們在近四十度的高溫下，

在沒有空調、風扇的禮堂裡，同唱詩歌 Give Thanks。

看著孩子們滿足的笑容，快樂原來真的可以很簡單。」

陳式豪老師：

「我們付出的微不足道，雖說是服務，但獲益的卻是自

己。願主賜福兩地的孩子能在真理中成長，發揮恩賜，

建設美好的將來。」

樓張孔修老師與孩子重聚：「你們的身
量和智慧都增長了！」

Give thanks with a grateful heart. 

教孩子刮畫創作。
教學相長

整裝待發

堅樂同學成為小老師

珍惜和享受一起學習
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與柬國孩子分享詩歌 陳景龍老師入鄉隨俗，赤腳
走到操場與孩子踢球。 歌聲互相祝福。

介紹堅樂及表演歌舞探訪迦密國際學校臨別合照，依依不捨。

鞦韆下的浪漫
在「喜樂之家」兒童中心

與孩子玩遊戲

陳景龍老師入鄉隨俗，赤腳陳景龍老師入鄉隨俗，赤腳

歌聲互相祝福。歌聲互相祝福。

跳大繩無分彼此 「紅綠燈，過馬路，要小心，停！」 享受載人和被載

探訪合一教會，參觀製衣廠和米粉廠。
師生在早會分享學習

經歷
另一場分享會師生試跳柬國特色大繩

笑容比陽光更燦爛！

「好緊張又好開心呀！」 音樂是國際語言 孩子的笑臉充滿活力和希望
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堅
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學
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首輪報告

天安門升旗禮

參賽同學喜獲三獎與

大會總書記王陸軍先生(中)合影

夜話

最強隊型

最美紫荊公益團隊獎

深夜練習

結交內蒙古同學

與內地中學生共進午餐

北海公園九龍壁

全國中學生領導力峰會
第六屆全國中學生領導力大賽榮獲總成績一等獎

  2015年7月23日至30日，我校七名中三學生赴遠北京牛欄山第一中學，參加第六屆全國中學生領導力大賽，與來自中國各地約
1000名中學生切磋交流，並榮獲總成績一等獎、首輪報告二等獎及最美紫荊公益團隊獎。

  比賽分為三輪，第一輪是以學校為單位的報告，堅樂同學以「存方磚吊扇卡位，憶人情睦鄰童年」為題，實地走訪港、九、新界
多間冰室，發掘各間傳統冰室以數十年歲月譜奏的街坊情，並製作網頁宣傳，冀能為傳統冰室艱苦經營略盡綿力。同時去信旅遊發展
局、相關區議員，以喚起政府的關注。他們通過現場演說、Prezi演示、現場質詢等方式來展示以3星期時間完
成本為1年賽制的報告，日夜兼程的成果甚獲評審團認同，並獲首輪報告二等獎。

  第二輪為分組展示，所有參賽學生依據「同校不同組」的原則重新組隊。新組成的團隊要在一天半的
時間內完成小組項目。乘此機會堅樂同學得以與大江南北的高中生交流切磋，建立友誼。

  第三輪的個人展示環節為即場的時事小組討論，訓練思辯急才。

  全國中學生領導力比賽旨在通過三輪展示、講座交流，培養當代中學生的社會責任感和組織管理能
力，開拓領導才能、領袖風采的平台。盼此行成為同學們拓展視野、懷抱社會的緒端！

參賽同學：3D 張嘉麗 3E 周致因 3E 關海儀 3E 李瑜瑛 3E 麥寧馨 3E 杜振宇 3E 謝仟華

領  隊：陳澤生老師 葉亭老師

3E 周致因

  感受最深的應該是與13個素不相識來自全國各地的學生在第二輪比賽用一
天半的時間完成了一個微型項目，還得了第一名。在那一天半的時間里，大家
各自分工完成各自的工作，然後再整理給我寫進Prezi裡面。外出的同學回來
了，我理解他們辛苦，但眼看時間快到，便一遍遍的催資料，直到規定時間1
個半小時前才全部給我。心裡著急的不得了，表面卻說馬上可以完成，明知道
不可能，卻把他們全趕去吃麵，我自己完成。終於在規定時間前10分鐘完成，
結果發現了嚴重的問題，Prezi還沒有下載。最終還是晚交了40多分鐘。我們組
負分比賽，卻拿了第一，當時激動不已！當然，我還獲得了友誼：北京、內蒙
古、鄭州、山東、廣州等等的朋友，可謂五湖四海啊！我到現在依然和他們有
聯繫！

3E 謝仟華

  第三輪比賽時，由於自己沒有怎麼展示
自己的專長，所獲派的都是微小的職位，自
己亦小覷了自己的能力。比賽後的檢討，我
不認為自己為小組作出貢獻，但組員卻是一
句句的肯定。他們說：「沒有你的細心，可
能項目會出紕漏。」教練說：「如果組員不
說，有誰知某些組員背後的默默付出？」有
時我會對自己的能力及行動成效存疑，這個
缺點一時三刻還是改不了，但至少對自己有
更深認識。

周致因與埃及裔大學生
交流
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